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Program imprezy Puchar Polski Nordic Walking Hajnowka 2014
Miejsce: Nadlesnictwo Hajnowka, ul. Kolejki Lesne 12, Hajnowka

8:00-9:30 Rejestracja zawodnikow potmaratonu

8:00 — 10:30 Rejestracja zawodnikow Skm, 10 km

10:00 Start pétmaratonu

11:00 — 11:20 Otwarcie imprezy, pokaz prawidlowej techniki chodzenia Nordic Walking

11:30 Start na dystansie 5 i 10km

13:30 — 14:00 Mini Nordic Walking dla dzieci - start dla najmtodszych 2-7 lat na dystansie ok.
300 - 400 m (dzieci zapisujg si¢ 10 min przed startem)

14:30 — 15:30 Zamknigcie trasy zawodow, dekoracje zwyciezcow

17:00 Przejazdzka kolejka waskotorowa w glab Puszczy Biatowieskiej dla chetnych -
zapisy na przejazdzke w biurze zawoddw oraz ognisko integracyjne
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